
日程   ご相談ください 
 
場所   山梨県南巨摩郡早川町大原野６５１ 
                       ヘルシー美里 
料金   裏面申込用紙をご覧ください 
      ※家族単位で泊まれます 

 

親子自然体験

1日目 

12:40 ヘルシー美里集合
13:00 昼食 

2日目 
 

  8:00 朝食 
  9:00 
16:30 入浴 
18:00  夕食 
19:00  キャンプファイヤー
 

3日目 

 8:00 朝食 
11:00  昼食作り体験
          カレー作り
     また、薪割り、火おこしも体験することが
     できます。
14:00 解散 

【主催】 
ＮＰＯ法人山梨ＩＣＴ＆コンタクト支援センター 自然と健康の会事務局 
http://yamanashisupport.jp/ 

 

【スケジュール】 ※2泊3日コース 

【主催・お問い合わせ・お申込み】 
ＮＰＯ法人山梨ＩＣＴ＆コンタクト支援センター  
 自然と健康の会事務局 担当：井戸、廣瀬   

〒400-0111  
山梨県甲斐市竜王新町1901-1 
http://yamanashisupport.jp/ 

1日目 
 13:00 ヘルシー美里集合 
 13:15 フリー 
 17:00 夕食 
 
2日目 
   8:00 朝食 
  9:00 フリー 
 11:00 アウトドアクッキング 
 18:00  夕食 
  19:00 花火 
  
3日目 
  8:00 朝食 
  9:00 フリー/解散 
 

＜オプションプログラムについて＞ 
フリータイムを使って常設プログラ
ムに参加いただくことも可能です。 
ネイチャーガイド、ネイチャークラ
フト、ナイトハイク 等・・・ 
 
おすすめはナイトハイクです！ 

フリープラン 

※人数が多い場合は、キャンプファイヤーも 
  できます。（別途料金） 



親子自然体験

 

ネイチャーガイド、ネイチャークラフト、ナイトハイク、川遊び 
（場合によっては申込み出来ない場合があります）


