
ぐーももドクターズ会員
法人年会費１０万円

医療や健康に係わる最新情報の提供、人事担当者向け相談会、社員及びその家族の
健康相談（健康の悩み、心配事等）に対し、統合医療の視座で総合的にアプローチする
ドクターサービスです。

1）医療・健康情報セミナー実施サービス
医療・健康に関するセミナーを実施します。
◆無料セミナー・相談会 年1回（セミナー2時間、相談会1～2時間 セット）
対象：セミナー）会員企業の役員・幹部・人事労務担当者・一般社員全般

相談会）人事労務担当者のみ
◆有料セミナー 7万円/回（セミナー2時間、相談会なし）
＊会員要望により随時企画開催、共同負担による合同開催可能

2）人事担当者向け有料相談会
従業員の心と身体の健康について、人事労務担当者向けに相談会を実施します。
会員要望により随時企画開催
◆1社 1時間につき2万円（2時間まで対応）

3）ドクター面談サービス
心身の健康、通院・入院に関する悩みなどをお持ちの方に対して、統合医療の視点に立った
カウンセリング・アドバイスを実施します。本サービスは診断、投薬等の医療行為は行いません。
対象：本人及び家族
会員要望により随時企画開催、弊社指定場所にて実施、料金は以下のいずれかを選択
◆料金 ＊定額制：隔月実施、1万円/月（1社あたり2時間まで）

＊件数従量制：1面談 20分 6,000円、60分 2万円
（時間超過は次回対応）

板村論子先生

ぐーももドクターのご紹介

関西医科大学卒業、京都大学大学院博士課程修了、マウントシナイ医科大学留学。
東京慈恵会医科大学、帯津三敬塾クリニック院長を経て
現在、医療法人財団安田病院心療内科、東京大学大学院新領域創成化学研究科人間環境学専攻客員
共同研究員。
2014年度アリゾナ大学統合医療プログラムAssociate Fellow修了。
一般社団法人日本統合医療学会業務執行理事・認定医。
日本皮膚科学会認定皮膚科専門医、日本心療内科学会登録指導医、
日本心身医学会専門医、日本森田療法学会認定医。日本医師会認定産業医。
過剰に投与されている医薬品（薬漬）への警鐘、患者一人一人に合ったオーダーメイド医療を提供する「統合
医療」を推進。 皮膚科専門から森田療法や精神分析などの精神療法を習得したメンタルヘルスの専門家。抗
炎症食を提唱し、生活習慣病やがん、アトピー性皮膚炎や不妊まで幅広く対応。

医療や健康に係わる最新情報の提供、人事担当者向けの相談会、社員およびその家族の健康相談
（健康の悩み、心配事等）に対し、統合医療の視座で総合的にアプローチするドクターズサービスです。

「ぐーももドクターズ会員」サービスとは

【自然と健康の会 お申込み・お問い合わせ】

ＮＰＯ法人山梨ＩＣＴ＆コンタクト支援センター
E-mail：yict@ccw.co.jp 

〒163-0714 東京都新宿区西新宿2-7-1
小田急第一生命ビル14F 
TEL：03-5909-5122 担当 斎藤

〒400-0111 山梨県甲府市丸の内2-8-3
TEL：050-5561-2670 担当：井戸
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